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FORMATION de 1 jour
Optimiser la gestion des prairies et développer ’autonomie fourragere et

protéique

Journée prévue le 03/06/2025 a St-Hilaire-de-Briouze, dans [’Orne. VIVEA n° R028/2025/1036

OBJECTIFS

Acquérir des connaissances complémentaires et nécessaires pour :

- Intégrer les mécanismes de pousses de I’herbe, tout particulierement en saison printaniere
- Adapter sa pratique de paturage en période de regain de la pousse de I'herbe

- ldentifier les pratiques favorables a la pérennisation d’une prairie

- Connaitre les leviers utilisables pour bien gérer ses prairies

PROGRAMME|
- 1% journée : Matinée : Sur une ferme d’une printaniere au regard des stratégies

personne du groupe CIVAM de La Rouvre permettant  d’accroitre la  production
installé depuis peu. Rappels des bases de la fourrageére et la présence de légumineuses
gestion de I'herbe en paturage et de saison. (autonomie protéique). Analyse des pratiques
Techniques mises en place sur les parcelle de de paturage et la santé d’une prairie sur la base
I’'hote et évaluation des indicateurs (durée de de lI'analyse de la flore (espéces présente,
retour, derniére date de paturage et prochain couverture du sol, rendement...).
passage des animaux ou récolte, hauteur Aprées-midi : visite d’une ferme sensiblement
d’herbe en stock, etc.). Retour sur les efficace dans la gestion de son systeme
difficultés/réussites de sa gestion de I'herbe. herbager, visualisation de ses indicateurs de
Elaboration d’un prévisionnel de gestion (du pousse, de sa gestion des prairies, des ses
paturage, des récoltes) sur la période différents choix et les raisons, etc.

INTERVENANTES

1% journée : Léo TOUTAIN, animateur technique « Agriculture Durable » au Réseau des CIVAM Normands, formé aux
systemes herbagers et a la pédagogie pour adultes.

PREREQUIS

Aucun. Pour le bon déroulement de la formation, ramener sa paire de bottes.

TARIFS, RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

Gratuit pour les cotisants VIVEA et porteurs de projets ayant inscrit la formation dans le cadre de leur Plan de
Professionnalisation Personnalisé (PPP). Autres situations : nous contacter.

Inscription et renseignements : leo.toutain@civam.org et/ou aux 06.10.38.87.79 // 02.31.68.80.58
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ACCESSIBILITE

Nos formations sont dispensées sur le terrain. Si vous étes en situation de handicap, contacter la référente handicap
de I'association, afin d’envisager les modalités d’adaptation de nos formations et/ou vous orienter vers une structure
partenaire. Contact : julie.chapdelaine@civam.org / 02 31 68 80 58
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