Pour une terre préservée et un avenir plus équitable
m Cultiver Favenir,

Centre d’Initiatives pour Valoriser I’Agriculture et le Milieu rural

RESEAU ois CIVAM - . .
Association de Promotion de I’Agriculture Durable

Défis Ruraux

Adapter ses pratiques pour favoriser et préserver
sa santé au travail dans les fermes

Journée d’échanges et de mutualisation de vos pratiques

Le groupe CIVAM APAD organise une journée d’échange sur la prévention des troubles
musculosquelettiques dans le cadre de taches répétitives comme la traite.

Cette journée se déroulera chez Benoit LESAULNIER. L’objectif de cette journée est de combiner
apports théoriques sur ’lanatomie et la physiologie du corps humain, avec des échanges de terrain :
des visites de salles de traite sont prévues afin d’identifier ensemble les situations a risque et de
repenser l'organisation des postes de travail et a la manipulation des animaux. Accidents du travail,
maladies professionnelles, manutentions manuelles, gestes répétitifs, etc.

L’aprés-midi, nous visiterons la salle de traite de Benoit et d’Arnaud JUILLARD, des déplacements entre
fermes seront a prévoir.

Pour cela, nous nous donnons rendez-vous le:

Mardi 21 octobre 2025 de 10h15 a 17h45
Chez Benoit Lesaulnier,
501 Route de la Réauté, 50860 Moyon Village
Si vous étes perdus : 06 72 47 59 45

Pour profiter pleinement de la journée, nous commencerons et terminerons a ’heure.

Merci de me prévenir en cas d’indisponibilité au 02.31.68.80.58 ou 06.22.45.71.94
ou a baudouin.grassin@civam.org

Pensez a votre
pique-nique &

Pour I’APAD

Le Président, Fabrice Bouin
L’animateur, Baudouin Grassin

CAMPAGNESVIVANTES



Pour se rendre chez Benoit :
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CAMPAGNESVIVANTES

2 Rue de Montsecret - Vassy -

14 410 Valdalliere
Tél. 0231688058

frcivambn@yahoo.fr
www.civambassenormandie.org



