
Formation « Adapter la gestion de son système herbager pour s’adapter au dérèglement climatique » - 2 jours – 2026 

 

 

 

 

FORMATION de 2 jours 

Adapter la gestion de son système herbager pour s’adapter au 

dérèglement climatique 

Journée prévue le 28/05/2026, au 19 Route de Saint Hilaire, 50640 Le Teilleul. VIVEA n° R028/2026/1385 

OBJECTIFS 
• Gérer son pâturage tournant tout au long de l’année dans un contexte de climat fluctuant 

• Adapter l’utilisation de l’herbe en fonction de sa pousse 

• Maitriser les indicateurs techniques pour perfectionner son évaluation du stade de pousse 

• Analyser l’impact de ses pratiques sur la productivité de ses prairies  

PROGRAMME
1ère   journée : Cadrage des objectifs et du contenu de la formation. Présentation des stagiaires et de leurs attentes en 

vue de la formation. Introduction autour des systèmes herbagers : quels critères observe-t-on en saison de pâturage 

? Qu’est-ce qu’un « bon » pâturage par les animaux ? Partage de questions des stagiaires et points d’actualités sur les 

fermes : à quel stade de pâturage j’en suis, quelle pousse de l’herbe, temps de retour, éventuelle ration apportée aux 

animaux. Apports techniques de l’animateur sur la pratique des stocks d’herbe sur pied et échanges autour des 

semences fourragères locales autoproduites. Echanges et analyses collectives sur les fermes-hôtes des indicateurs 

d’entrée et de sortie sur les parcelles : hauteur d’entrée/sortie, piétinement, stade des feuilles, salissement éventuel 

et stratégies de gestion du pâturage pour le trimestre suivant (en fonction des évolutions de températures et 

pluviométrie possible : quels sont les différents leviers mobilisables ?). Bilan intermédiaire de la 1ère journée de 

formation  

2ème   journée : Partage par les stagiaires des évolutions mises en place sur les fermes après le module 1 : modalité de 

pâturage, difficultés rencontrées et/ou adaptations éventuelles du prévisionnel, évaluation de la saisie estivale en 

termes de gestion fourragère (expérimentation, résultats positifs ou négatifs, propositions de réajustements). 

Contextualisation des conditions climatiques actuelles vécues par le groupe et leurs impacts sur la pousse de l’herbe. 

Rappel des règles de gestion du pâturage en période automnale : anticiper le débrayage pour la fauche et ses repères, 

modalité de récolte du fourrage, maintien du temps de retour sans pénaliser la pousse… Mise en pratique sur la ferme 

hôte : sur la base des repères techniques présentés, analyse du pâturage, ainsi que l’état de la prairie. Le groupe pourra 

également formaliser les pistes d’amélioration pratiques : chargement, durée de présence des animaux, hauteurs  

FORMATEUR 
Théo PERZO, animateur en Agriculture Durable au Réseau des CIVAM Normands, spécialisé dans les systèmes 

herbagers 

PRÉREQUIS  
Aucun. Pour le bon déroulement de la formation, ramener sa paire de bottes ainsi qu’un piquenique pour le midi 

TARIFS, RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
Gratuit pour les cotisants VIVEA et porteurs de projets ayant inscrit la formation dans le cadre de leur Plan de 

Professionnalisation Personnalisé (PPP). Autres situations : nous contacter. 

Inscription et renseignements : theo.perzo@civam.org 06.98.54.25.58 

ACCESSIBILITÉ  
Nos formations sont dispensées sur le terrain. Si vous êtes en situation de handicap, contacter la référente handicap 

de l’association, afin d’envisager les modalités d’adaptation de nos formations et/ou vous orienter vers une structure 

partenaire. Contact : julie.chapdelaine@civam.org / 02 31 68 80 58 

  


